DANZA ESPRESSIVA

RESONANZEN

4 —Tagesseminar in den Pfingstferien

10. bis 13. Juni 2014

im KLANGRAUM Allgau

Tanz, Stimme, Lyrik, Performances, Umgang
und spielerische Integration von Objekten,
Drama und Komoddie werden zum Thema
RESONANZEN als Ausrichtung und Mittelpunkt
erforscht. Ein selbst gemaltes Ganzkérperbild
wird Quelle und Inspiration zur Erstellung
einer eigenen Tanz Theater Performance.

Mit oder ohne Vorkenntnisse — Voraussetzung
ist die Freude an Tanz und Experiment.

Das Seminar ist auch zur Fort- und Weiter -
bildung fiir Dozenten, Therapeuten und
Multiplikatoren geeignet.

DANZA ESPRESSIVA mit Margherita Scaturati

In meinen Tanzseminaren mochte ich zu
Selbstwahrnehmung und Kérperausdruck anregen,
zum Tanz als personliche Kreation, zu Kraft,
Freude und Lebendigkeit.

Der Korper wird mit einem sanften und achtsamen
Training eingestimmt. Sensibilisierungsiibungen
eroffnen die Kreativitdt im Tanz. Mit Tanz und
Spiel erforschen wir dufRere und innere Rdaume,
entdecken Dynamik, Rhythmik, Ausdruck und
Raumbezug. Tanzimprovisationen regen die
Phantasie an und geben Mut, den eigenen
Intuitionen zu vertrauen, Kreativitdt zu entfalten
und spielerisch im Tanz auszudriicken.

Eine klare personliche Prasentation wird bewusst
aus der Mitte heraus erlebt, was auch im
Alltagsleben unterstiitzend wirken kann.

A
‘ DANZA ESPRESSIVA

Kreativer Tanz mit

Margherita Scaturati
RESONANZEN Seminar
TANZSONNTAGE
www.margherita-scaturati.de

Mit Licht und Schatten

bin ich ganz.

Tiefen ausloten - Hohen geniellen
Resonanzen tanzen.

Jetzt!

Mit Korper, Geist und Seele

die Kostbarkeit des Augenblicks wahrnehmen.
Den inneren Bildern folgend, im Tanz zur
Entfaltung bringen.




RESONANZEN Seminar Zeiten

Dienstag, 10. Juni bis Freitag, 13. Juni 2014

taglich von 10:30 bis 18 Uhr - Mittagpause 2 Std.
Angebot von llse-Maria Schmidt im KLANGRAUM:
Nach Absprache kann ein Mittagessen fir die
Gruppe gekocht werden, pro Person € 15.-

Seminarort

WWW.KLANGRAUM - ALLGAEU.DE

Kapfreute 4 — 88171 Weiler im Allgdu

Unterkunft fiir auswartige Teilnehmerlnnen

ist in der Ferienwohnung im KLANGRAUM
im Allgdu moglich - 5 Ubernachtungen € 100.-
Anreise Mo, 9. Juni / Abreise, Sa, 14. Juni

Buchung bei llse-Maria Schmidt

Tel. 08387-92 46 46

Email: ilse-maria.schmidt@t-online.de

Margherita Scaturati

Mein Weg zum TanzTheater

Tanzerin, Choreographin, Studium fir
klassischen und zeitgendssischen Tanz an
der Hochschule in Hannover, Tanzerin am
Landestheater.

Selbststdndige Bihnen - und Seminararbeit seit 30
Jahren. Impulse zum innovativen Tanz-Theater
waren unter anderem das Studium ethnischer
Tanze, asiatisches Theater, Commedia del’ Arte,
Clowntheater, Kreativer Tanz, Modern Dance,
Ausdruckstanz nach Mary Wigman sowie
Theatertechniken nach Jerzy Grotowsky, Susan
Batson und Lee Strasberg.

Die Verbindung von Tanz, Theater, Musik,
Meditation und bildender Kunst ist ein
Hauptanliegen in meiner Arbeit.

TANZSONNTAGE im KLANGRAUM Herbst 2014
jeweils 11 bis 18:30 Uhr/ 1 Std. Mittagpause

Sonntag, 19.0ktober 2014

HERBSTZEIT ERNTEZEIT:

Die Kunst des Alterwerdens

Die Uberginge zwischen den einzelnen Lebens-
phasen sind in der Regel Krisenzeiten.

Alte Einstellungen missen gehen, neue bilden sich
erst allmihlich heraus. Das Alterwerden ist auch
eine Zeit der Ernte. Wer loslassen kann, befreit
sich, erfahrt Glick. Ein Konzentrationsprozess auf
das Wesentliche kann stattfinden, wenn wir es
schaffen, diesem Prozess Raum zu geben.

Dazu mochte dieser Sonntag mit Tangz, Lyrik,
Meditationen und Malerei einladen.

Seminargebiihr € 350.- incl. Materialien
Anzahlung € 150.- / Restzahlung erfolgt vor Ort.
Anmeldungen erfolgen schriftliche tber

www.margherita-scaturati.de > Anmeldungen
m.scaturati.danza@web.de Tel: 08385 — 923 239
Anmeldeschluss 10. Mai 2014

Max. 8 Teiln. Die Platze werden in Reihenfolge der

Anmeldungen vergeben.

Die schriftliche Anmeldung und Platzreservierung
wird gilltig mit Anzahlung der Seminargebiihr von
€ 150.-, mit Angabe des Seminartitels:
RESONANZEN im KLANGRAUM Juni 2014,

auf das Konto:

Margherita Scaturati - Kreissparkasse Ravensburg
BLZ 650 501 10 - KTN 180 621

Mehr Informationen zur Leitung
Weitere Seminare und Projekte
www.margherita-scaturati.de

Sonntag, 30. November 2014

TANZ - KLANG — GESANG

Mit Klang den Raum und die Zeit durchdringen,
sich tragen lassen. Den inneren Bildern folgend,
im Tanz zur Entfaltung bringen.

Die eigene Stimme meditativ erforschen mit Ténen
und Chakrenreisen. Resonanzen mit Klangenergie
tanzen.

Die Schwingung von Klangschalen beriihrt tiefe
Bereiche der Seele und unterstiitzt Konzentration
und innere Reinigung.
Die  unmittelbaren  Naturschwingungen der
Klangschalen wirken direkt auf die Zellen, Nerven-
Verbindungen und Organe und foérdern einen
harmonisierenden Prozess.



